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Kazdy treti teenager se setka s nasilim ze strany svého partnera

K prileZitosti mezindrodni kampané 16 dni aktivismu proti nasili na Zenach (probihajicich od 25.11
do 10.12) se organizace proFem zaméruje na zvySeni povédomi o partnerském nasili mladych.
Prostfednictvim foto-kampané na socidlnich médiich predstavuje zakladni fakta o partnerském
nasili mladych. Zaroven také motivuje své sledujici, aby se vyfotili s hashtagem #TeensToo
a upozornili tak na tuto podcefiovanou problematiku.

»Ani mladym lidem a teenagertim se nasili nevyhyba, ackoliv vétsina rodi¢l nevnima partnerské nasili
mladych jako existujici problém®, fika Jitka Polakova, feditelka neziskové organizace proFem, o.p.s.
,»S nékterou formou nasili se v partnerském vztahu, nebo i pfi 'randéni’, pfitom setka kazdy treti
mlady clovék” doddva. Proto se organizace proFem rozhodla na toto téma upozornit, a pridat se ke

kampani Sestnact dni aktivismu proti nasili na Zendach a divkach.
V ¢em se partnerské nasili mladych lisi od domaciho nasili?

Partnerské nasili mladych (16-26 let) obvykle vykazuje jiné charakteristiky a jinou dynamiku, nez
domaci nasili — proto se v jeho spojitosti pouziva tento specificky termin. Mnohem vyznamnéjsi roli
zde hraje kybernasili, tedy naptiklad zahlcovani zpravami, kontrola telefonu bez souhlasu
partnera/ky, vynucovani zaslani erotickych fotografii nebo také tzv. porn-revenge po skoncéeni vztahu
(vyhrozovani zavésenim erotickych fotografii nebo videi partnerky/partnera na socidlni sité, ci
skute¢né vyvéseni). DUsledky partnerského nasili mladych pfitom mohou byt velmi zavainé: ,v
rdmci naSeho vyzkumu se ukdzalo, Zze 43 % mladych, ktefi zaZili ¢i zaZivaji nasili ve vztahu, trpi
dlouhodobou neschopnosti se soustfedit ve Skole ¢i pfi studiu” sdéluje Poldkova. Dalsi ¢isla jsou jesté
nebo vyraznym uUbytkem vahy, 18 % mladych lidi zaZivajicich partnerské nasili ma obavy o sv{j vlastni
Zivot a celych 16 % obéti pomysli na sebevrazdu.

Projekt Love&Respect — prevence partnerského nasili mladych II.

Na téma partnerského ndasili mladych se organizace proFem zaméruje jiz dlouhodobé. Aktualné
zejména v dvouro¢nim mezindrodnim projektu Love&Respect (financovanym z Erasmus +), a to
spole¢né s dalSimi Sesti partnery. ,Jde o unikdtni projekt strategického partnerstvi, ve kterém
spolupracujeme s organizacemi z Gruzie, Arménie, Italie, Spanélska, Rakouska a Chorvatska“
vysvétluje Nella Lickova, projektova koordindtorka. ,V projektu se zamérfujeme zejména na praci se
socialnimi sitémi — které jsou kazdodennim komunikaénim ndstrojem mladych lidi. Informovani
o tématech spojenych s nezdravym vztahem, nasilim, ale také laskou a respektem obecnég, je tedy
nejpfirozenéjsi pravé prostiednictvim Facebooku nebo Instagramu,” pokracuje Lickova. Mezi
konkrétni vystupy projektu tak kromé instagramové a facebookové kampané patfi kvantitativni
vyzkum, provedeny ve vSech partnerskych zemich, nebo sdilenda webova platforma, kterd bude
sdruzZovat ¢lanky a informace o tématu jak pro odbornou, tak laickou verejnost.
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